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Datblygu Gweithlu sy’n Ddigidol Barod 

  
 

 
 

 

 

 

 
   

 

 

Teitl Sector Cynulleidfa 
Darged

Fformat Sut i gael 
mynediad

ECDL Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych, 
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un Cyfunol/ 
Uniongyrchol 

ECDL Coleg 
Cambria  

Cyflwyniad i 
Gyrsiau 
Llythrennedd 
Digidol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych , 
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol  

 
 

  

 

Pob un Cyfunol/ 
Uniongyrchol 

Cyrsiau 
Llythrennedd 
Digidol Am 
Ddim ALISON  

Cymunedau 
Digidol 
Cymru - 
amrywiaeth 
o sesiynau 
Bitesize. 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych, 
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol 

  

  

Pob un Dysgu o bell Rhaglen 
Gweminar 
Cymunedau 
Digidol Cymru  

https://www.cambria.ac.uk/ein-cyrsiau/?search=ECDL&study=&lang=cy
https://www.cambria.ac.uk/ein-cyrsiau/?search=ECDL&study=&lang=cy
https://alison.com/tag/digital-literacy?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=PPC_Tier-1_First-Click_Courses-_Broad_&utm_adgroup=Tag_Digital-Literacy&gclid=Cj0KCQiAorKfBhC0ARIsAHDzsltW0BmxN0DG-WXOJ5XjAj_kK-8HAgn17cWI7SA14E0Q-r-BsYqJN4oaAkRCEALw_wcB
https://alison.com/tag/digital-literacy?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=PPC_Tier-1_First-Click_Courses-_Broad_&utm_adgroup=Tag_Digital-Literacy&gclid=Cj0KCQiAorKfBhC0ARIsAHDzsltW0BmxN0DG-WXOJ5XjAj_kK-8HAgn17cWI7SA14E0Q-r-BsYqJN4oaAkRCEALw_wcB
https://alison.com/tag/digital-literacy?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=PPC_Tier-1_First-Click_Courses-_Broad_&utm_adgroup=Tag_Digital-Literacy&gclid=Cj0KCQiAorKfBhC0ARIsAHDzsltW0BmxN0DG-WXOJ5XjAj_kK-8HAgn17cWI7SA14E0Q-r-BsYqJN4oaAkRCEALw_wcB
https://alison.com/tag/digital-literacy?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=PPC_Tier-1_First-Click_Courses-_Broad_&utm_adgroup=Tag_Digital-Literacy&gclid=Cj0KCQiAorKfBhC0ARIsAHDzsltW0BmxN0DG-WXOJ5XjAj_kK-8HAgn17cWI7SA14E0Q-r-BsYqJN4oaAkRCEALw_wcB
https://www.digitalcommunities.gov.wales/cy/rhaglen-gweminar/
https://www.digitalcommunities.gov.wales/cy/rhaglen-gweminar/
https://www.digitalcommunities.gov.wales/cy/rhaglen-gweminar/
https://www.digitalcommunities.gov.wales/cy/rhaglen-gweminar/


Rhaglen Hyfforddiant 2023 - 2024  

 
4 

Teitl  
 

 
 

 

 

    

Sector Cynulleidfa 
Darged

Fformat Sut i gael 
mynediad

Sgiliau 
Digidol 
‘Learn My 
Way’ 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych, 
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un E-ddysgu Learn my Way  

Cyrsiau Cymraeg   

   Teitl Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Sut i gael 
Mynediad

Sesiwn Blasu’r 
Gymraeg 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych 

Pob un Uniongyrchol 
(hanner 
diwrnod)

Datblygu'r 
Gweithlu

Cyrsiau Blasu 

Cymraeg 

Gwaith (yn 

cynnwys cwrs 

penodol ar 

gyfer Gofal 

Cymdeithasol) 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych ,
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un E-ddysgu 
(cwrs blasu 
deg awr) 

Cyrsiau 
Blasu 
Cymraeg 
Gwaith  

https://www.goodthingsfoundation.org/learn/learn-my-way/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
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Teitl     

 

 
 

 

 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Cymraeg 
Gwaith 

Amrywiaeth o 
gyrsiau dysgu 
Cymraeg 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych ,
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un Amrywiaeth o 
gyrsiau ar-
lein ac 
uniongyrchol 
ar bob lefel  

 

 

 

 

Dysgu 
Cymraeg  

Cymraeg 
Gwaith – 
Gwella eich 
Cymraeg rhan 
1 a rhan 2 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych , 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un E-ddysgu 
(cwrs deg 
awr) 

Cyrsiau 
Blasu 
Cymraeg 
Gwaith  

Ymwybyddiaeth 
o’r Gymraeg – 
Hanes a 
Diwylliant 

Staff Cyngor Sir 
Ddinbych yn 
Unig 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych

Pob un E-ddysgu 
(Cyfarfod 
Sefydlu 
Corfforaethol) 

E-ddysgu Sir 
Ddinbych  

Cwrdd a 
Chyfarch y 
Cyhoedd yn 
Gymraeg  

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych ,
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un Uniongyrchol 
(hanner 
diwrnod)

Datblygu'r 
Gweithlu

https://dysgucymraeg.cymru/
https://dysgucymraeg.cymru/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
https://dysgucymraeg.cymru/cymraeg-gwaith/cyrsiau-cymraeg-gwaith/cyrsiau-blasu-ar-lein/
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
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Teitl     

 

 

 

 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Rhowch Gynnig 
ar eich 
Cymraeg

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych ,
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un 
  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Uniongyrchol 
(deuddydd)  

Datblygu'r 
Gweithlu

Nant Gwrtheyrn 
– Cyrsiau 
Cymraeg Dwys 
preswyl neu 
dros y we

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych ,
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol

Pob un Cyrsiau 
preswyl neu 
dros y we 
5 diwrnod

Nant 
Gwrtheyrn  

Cyrsiau Diogelu

Teitl Sector    

 

 

 

  
 

Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Hyfforddiant 
Diogelu Sylfaenol 
Cymru Gyfan

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu

https://dysgucymraeg.cymru/dysgu/nant-gwrtheyrn/
https://dysgucymraeg.cymru/dysgu/nant-gwrtheyrn/
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Teitl     

 

 

 
 

 

   

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Gweithdrefnau 
Diogelu Cymru 
Gyfan 2020; 
Cyflwyniad i’r ap. 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych

Pob un E-ddysgu / 
fideos 

E-ddysgu 
Sir 
Ddinbych  

Bwrdd 
Diogelu 
Gogledd 
Cymru  

Grŵp A Diogelu 

Mae ymarferwyr 
Grŵp A yn 
cynnwys staff 
sy’n ymuno â 
sefydliad neu 
asiantaeth sector 
cyhoeddus neu 
sector wirfoddol 
yng Nghymru. 

 

 

 

 

  

 

 

 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol 

Pob un E-ddysgu Grŵp A 
Diogelu  

Anffurfio Organau 
Cenhedlu 
Benywod (FGM)

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un E-ddysgu 
(Cartref, 
swyddfa a 
choleg 
rhithiol) ar 
gael ar y 
wefan 

E-ddysgu 
Coleg 
Rhithiol 
FGM  

ATAL Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell / 
Uniongyrchol   

Datblygu'r 
Gweithlu 

https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.bwrdddiogelugogleddcymru.cymru/adnoddau/briffiau-7-munud/
https://www.bwrdddiogelugogleddcymru.cymru/adnoddau/briffiau-7-munud/
https://www.bwrdddiogelugogleddcymru.cymru/adnoddau/briffiau-7-munud/
https://www.bwrdddiogelugogleddcymru.cymru/adnoddau/briffiau-7-munud/
https://gofalcymdeithasol.cymru/modiwlau-dysgu/grwp-a-diogelu
https://gofalcymdeithasol.cymru/modiwlau-dysgu/grwp-a-diogelu
https://www.virtual-college.co.uk/resources/home-office-intensifies-fight-against-fgm-with-online-training
https://www.virtual-college.co.uk/resources/home-office-intensifies-fight-against-fgm-with-online-training
https://www.virtual-college.co.uk/resources/home-office-intensifies-fight-against-fgm-with-online-training
https://www.virtual-college.co.uk/resources/home-office-intensifies-fight-against-fgm-with-online-training
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Teitl     

 

 

 
  

 

 

 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Gofyn a 
Gweithredu Lefel 
2 (Ymholiad 
wedi’i Dargedu) 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych , 
Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych

Pob un Uniongyrchol 
(2.5 awr)

Datblygu'r 
Gweithlu

Polisi Hunan-
esgeulustod  

Bwrdd Diogelu 
Gogledd Cymru   

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un  

.  

 

 

  
 

 

 

 

 
  

E-ddysgu BDGC 
Hunan-
esgeulustod 
a Chelcio  

Deall ac Ymateb i 
Fasnachu Mewn 
Pobl a Diogelu

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu

Caethwasiaeth 
Fodern

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych

Pob un E-ddysgu 
(Cyfarfod 
Sefydlu 
Corfforaethol) 

E-ddysgu 
Sir 
Ddinbych  

https://www.northwalessafeguardingboard.wales/self-neglect-hoarding/#:%7E:text=Self%2Dneglect%20is%20any%20failure,to%20or%20loss%20of%20assets.&text=be%20physically%20unable%20to%20care%20for%20self
https://www.northwalessafeguardingboard.wales/self-neglect-hoarding/#:%7E:text=Self%2Dneglect%20is%20any%20failure,to%20or%20loss%20of%20assets.&text=be%20physically%20unable%20to%20care%20for%20self
https://www.northwalessafeguardingboard.wales/self-neglect-hoarding/#:%7E:text=Self%2Dneglect%20is%20any%20failure,to%20or%20loss%20of%20assets.&text=be%20physically%20unable%20to%20care%20for%20self
https://www.northwalessafeguardingboard.wales/self-neglect-hoarding/#:%7E:text=Self%2Dneglect%20is%20any%20failure,to%20or%20loss%20of%20assets.&text=be%20physically%20unable%20to%20care%20for%20self
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
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Teitl     

 

 

 
 

  

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Caethwasiaeth 
Fodern, Priodas 
Dan Orfod a 
thrais ar sail 
‘Anrhydedd’ 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych

Gweithwyr 
Cymdeithas
ol 

Dysgu o bell / 
E-ddysgu 
(hanner 
diwrnod) 

Coleg 
Rhithiol  

Trais yn erbyn 
Menywod 

 

 

 
  

 

 

  

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych

Pob un E-ddysgu 
(Cyfarfod 
Sefydlu 
Corfforaethol) 

E-ddysgu 
Sir 
Ddinbych  

Diogelu Oedolion 
– rôl rheolwr 
Gwasanaethau 
Darparwr (yn 
cynnwys rôl 
Swyddog Diogelu 
Dynodedig) 

Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol 
Allanol 

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu 

 

 

  
 

Gweithwyr 
Cymdeithasol yn 
derbyn rôl yr 
ymarferydd 
arweiniol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu

https://www.virtual-college.co.uk/resources/free-courses/awareness-of-forced-marriage
https://www.virtual-college.co.uk/resources/free-courses/awareness-of-forced-marriage
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
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Teitl     

 

 

  
 

 
 

 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Goruchwyliaeth 
ar gyfer 
Arweinwyr 
Diogelu 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu

Gorchmynion 
Amddiffyn a 
Chynorthwyo 
Oedolion 
(Swyddog 
Awdurdodedig) 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych

Gweithiwr 
Cymdeithasol

Dysgu o bell  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

Datblygu'r 
Gweithlu

Briffiau saith 
munud 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Bwrdd Diogelu 
Gogledd 
Cymru   

Briffiau 7 
munud  

Y Rhaglen 
Rhyddid 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaeth
au Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Gweithiwr 
Cymdeithasol
, Ymarferydd 
Gofal 
Cymdeithasol, 
Arall 

Dysgu 
cyfunol

Datblygu'r 
Gweithlu

https://www.bwrdddiogelugogleddcymru.cymru/adnoddau/briffiau-7-munud/
https://www.bwrdddiogelugogleddcymru.cymru/adnoddau/briffiau-7-munud/
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Cyrsiau Iechyd a Diogelwch 

     

 

 

  

 
 

 

Teitl Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Pasbort Codi 
a Symud yn 
Gorfforol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Uniongyrchol
(digwyddiad 
deuddydd) 

Datblygu'r 
Gweithlu

Cwrs Gloywi 
Codi a Symud 
yn Gorfforol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych,Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol 

  

 
 

  

 

 

 

 

  

  

Pob un Uniongyrchol 
(digwyddiad 
undydd) 

Datblygu'r 
Gweithlu

Rheoli 
Sylweddau 
Peryglus i 
Iechyd 
(COSHH)

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych

Pob un Dysgu 
Cyfunol 
(Iechyd a 
Diogelwch 
Corfforaethol) 

Datblygu'r 
Gweithlu 

Cymorth 
Cyntaf Brys
Rhaglenni 1 
diwrnod a 3 
diwrnod 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir Ddinbych, 
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol Allanol

Pob un Uniongyrchol Datblygu'r 
Gweithlu  

 

 

  
 
 

  

 
 

Hylendid 
Bwyd 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir Ddinbych, 
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol Allanol

Pob un Ar-lein Lefel 2 
Hylendid 
Bwyd 
Arlwyo 

Dyfarniad 
Lefel 2 
mewn 
Diogelwch 
Bwyd  

https://www.virtual-college.co.uk/courses/food-hygiene-courses/level-2-food-hygiene-for-catering
https://www.virtual-college.co.uk/courses/food-hygiene-courses/level-2-food-hygiene-for-catering
https://www.virtual-college.co.uk/courses/food-hygiene-courses/level-2-food-hygiene-for-catering
https://www.virtual-college.co.uk/courses/food-hygiene-courses/level-2-food-hygiene-for-catering
https://food-safety.org.uk/courses/product/level-2-award-in-food-safety-course
https://food-safety.org.uk/courses/product/level-2-award-in-food-safety-course
https://food-safety.org.uk/courses/product/level-2-award-in-food-safety-course
https://food-safety.org.uk/courses/product/level-2-award-in-food-safety-course
https://food-safety.org.uk/courses/product/level-2-award-in-food-safety-course
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Teitl     

  

 

 
 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Ymwybyddiae
th o 
Feddyginiaeth 
mewn Gofal 
Cymdeithasol

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir Ddinbych, 
Sefydliadau Trydydd 
Sector, Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell 
(hanner 
diwrnod)

Datblygu'r 
Gweithlu 

Polisi 
Gweithio Ar 
Eich Pen Eich 
Hun  

 

 
 

  
 

 
 

Cyngor Sir 
Ddinbych  

Gwasanaeth Cymorth 
Cymunedol 
Sir Ddinbych  

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu 

Atal Codymau Gwasanaeth Cymorth 
Cymunedol 
Sir Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector 

 

  
 

 

 

 
 

 

 
(Preswyl yn unig)  

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu

Polisi Asesiad 
Risg
Cyngor Sir 
Ddinbych 

Gwasanaeth Cymorth 
Cymunedol 
Sir Ddinbych 

Pob un Dysgu o bell  
 

  

 

  
 

 
 

 

  

Datblygu'r 
Gweithlu 

Atal a Rheoli 
Heintiau

Gwasanaeth Cymorth 
Cymunedol 
Sir Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol 

Pob un Uniongyrchol Datblygu'r 
Gweithlu

E-ddysgu Atal 
a Rheoli 
Heintiau 

Gwasanaeth Cymorth 
Cymunedol 
Sir Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, Annibynnol 
Allanol  

Pob un E-ddysgu 
Rheoli 
Heintiau  

https://gofalcymdeithasol.cymru/modiwlau-dysgu/cyflwyniad-i-atal-a-rheoli-haint-lefel-00
https://gofalcymdeithasol.cymru/modiwlau-dysgu/cyflwyniad-i-atal-a-rheoli-haint-lefel-00
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Cyrsiau Fframwaith Sefydlu Cymru Gyfan 

     

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 
 

 

 

   

  

  
 

Teitl Sector
Targe
d Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Gwên am 
Byth: Gofal 
Geneuol  

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Uniongyrchol Datblygu'r 
Gweithlu

Rheoli 
Ymataliaeth 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Ar-lein Darperir gan 
BIPBC, bydd 
manylion yn cael 
eu rhannu 

neu  

Modiwl SC-TV 
SC-TV Continence  

Maeth a 
Hydradiad 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un E-ddysgu Modiwl SC-TV 
SC-TV Nutrition 

Gofal Diwedd 
Oes/ 
Cyflwyniad i 
gynllunio 
gofal ymlaen 
llaw (BIPBC) 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Ar-lein Darperir gan 
BIPBC 

Gwerthoedd 
ac Agweddau 
mewn Gofal  

 

  
 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu 

https://www.social-care.tv/courses/course-details/55
https://www.social-care.tv/courses/course-details/23
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Teitl     

 

 
 

 

  

 

 

  

 

 
 

  

 

 

 

Sector
Targe
d Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Ymwybyddia
eth Iechyd 
Meddwl 

Hyfforddiant 
Fedra’i 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell Archebwch yma ar 
gyfer 12 
Gorffennaf 2023 
9.30-12.30pm  

Archebwch yma ar 
gyfer 16 Awst 
2023 9.30am -
12.30pm  

Archebwch yma ar 
gyfer 14 Medi 
2023 9.30am-
12.30pm 

Archebwch yma ar 
gyfer 18 Hydref 
2023 9.30am-
12.30pm 

Archebwch yma ar 
gyfer 15 Tachwedd 
2023 9.30am-
12.30pm  

Archebwch yma ar 
gyfer 13 Rhagfyr 
2023 9.30am-
12.30pm  

Ymwybyddia
eth o 
Gamddefnyd
dio 
Sylweddau  

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un Dysgu o bell Dewis o gyrsiau a 
ddarperir gan 
Adferiad Cymru, 
Rhennir y 
manylion.

Cadw 
Cofnodion ac 
Ymdrin â 
Gwybodaeth 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Sefydliadau 
Trydydd Sector, 
Annibynnol Allanol

Pob un  
 

Dysgu o bell Datblygu'r 
Gweithlu

https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504327125007
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504327125007
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504327125007
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504327125007
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504339401727
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504339401727
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504339401727
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504339401727
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504343062677
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504343062677
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504343062677
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504343062677
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504344747717
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504344747717
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504344747717
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504344747717
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504347435757
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504347435757
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504347435757
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504347435757
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504349311367
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504349311367
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504349311367
https://www.eventbrite.co.uk/e/online-ican-mental-health-and-suicide-awareness-training-tickets-504349311367
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Cyrsiau i Ofalwyr 

     

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 

- 

 
- 

 
- 

 

  

Teitl Sector Targed Fformat
Sut i gael 
Mynediad

Hyfforddiant 
Ymwybyddiaeth 
Gofalwyr i weithwyr 
cymdeithasol 

Gwasanaeth 
Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd 
Sir Ddinbych, 
Sefydliadau 
Trydydd 
Sector, 
Annibynnol 
Allanol

Gweithiwr 
Cymdeithasol, 
Ymarferydd 
Gofal 
Cymdeithasol, 
Arall  

Dysgu 
cyfunol 
(Gofal 
Cymdeithasol 
Cymru) 

adnoddau 
ymwybyddiaeth 
gofalwyr  

Ymwybyddiaeth 
Gofalwyr

Gwasanaeth 
Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd 
Sir Ddinbych

Pob un E-ddysgu 
(Cyfarfod 
Sefydlu 
Corfforaethol) 

E-ddysgu 
Cyngor Sir 
Ddinbych  

Gyda’n Gilydd mewn 
Dementia Bob Dydd 
(TIDE);  Amrywiaeth 
o weminarau ar gael 
am ddim 

Rhedwr drysfa, 
Canfod eich llais o 
fewn y system 
Iechyd a Gofal 
Cymdeithasol 
Rhaid gofalu am 
eich hun cyn 
gofalu am eraill; 
edrych ar eich 
gwytnwch eich 
hun 
Byw gyda galar a 
phrofedigaeth

Trydydd 
Sector, 
Gofalwyr

Gofalwyr sy’n 
Berthynas  

 
 

Dysgu o bell Digwyddiadau 
TIDE  

https://www.carersuk.org/wales/for-professionals/carer-aware/resources/
https://www.carersuk.org/wales/for-professionals/carer-aware/resources/
https://www.carersuk.org/wales/for-professionals/carer-aware/resources/
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.tide.uk.net/events/
https://www.tide.uk.net/events/
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Teitl     

 

 
  

 

 

 
  

 

  
  

 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

     

  

 

  

Sector Targed Fformat
Sut i gael 
Mynediad

Codi a Symud / 
Defnyddio offer i 
Ofalwyr 

Gofalwyr Perthnasau / 
Gofalwyr 

Uniongyrchol 
/ Dysgu o 
Bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Cyflwyniad i 
Dechnoleg 
Gynorthwyol  

Gofalwyr Perthnasau / 
Gofalwyr 

Uniongyrchol 
/ Dysgu o 
Bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Lles Gofalwyr Gofalwyr Perthnasau / 
Gofalwyr 

Uniongyrchol 
/ Dysgu o 
Bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Rhaglen Gwybodaeth 
a Chefnogaeth i 
Ofalwyr

Trydydd 
Sector, 
Gofalwyr

Gofalwyr sy’n 
Berthynas 

Dysgu o bell Rhaglen 
gwybodaeth a 
chefnogaeth i 
Ofalwyr  

Promas – Gofalu am 
bobl: amrywiaeth o 
gyrsiau e-ddysgu am 
ddim ar gael 

Gofalwyr Gofalwyr sy’n 
Berthynas 

Dysgu o bell Cyrsiau 
Promas  

Cyrsiau Tair Blynedd Cyntaf yn Ymarfer 

Mae’r cyrsiau hyn yn agored i weithwyr cymdeithasol sydd newydd gymhwyso (NQSW) ac 

un ar gyfer addysgwyr sy’n ymarfer.

Teitl Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Cwblhau 
Adroddiadau 
Llys a 
Thribiwnlys 
(Cofnodi ac 
Adrodd)

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu 

https://www.alzheimers.org.uk/about-us/our-dementia-programmes/carer-information-support-programme
https://www.alzheimers.org.uk/about-us/our-dementia-programmes/carer-information-support-programme
https://www.alzheimers.org.uk/about-us/our-dementia-programmes/carer-information-support-programme
https://www.alzheimers.org.uk/about-us/our-dementia-programmes/carer-information-support-programme
https://promas.co.uk/
https://promas.co.uk/
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Teitl     

 

 

 

  

 

 

 

 
 

  

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Sgiliau Llys Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu 

Gwneud 
Defnydd 
Effeithiol o 
Oruchwyliaeth

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 

Dysgu o 
bell   

 

  

  

 

  

  

 

 

 

Datblygu'r 
Gweithlu 

Dadansoddi ac 
Ymarfer Myfyriol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 
Addysgwyr 
Ymarfer 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu 

Camddefnyddio 
Sylweddau 

Gwasanaethau Cymorth 
Cymunedol a 
Gwasanaethau Plant ac 
Addysg, 

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu 

Trais yn Erbyn 
Merched, Cam-
drin Domestig a 
Thrais Rhywiol 

Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych , 
Gwasanaethau Cymorth 
Cymunedol a 
Gwasanaethau Plant ac 
Addysg

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 

E-ddysgu/ 
Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

E-ddysgu 
Cyngor Sir 
Ddinbych  

https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/swyddi-a-gweithwyr/datblygiad-gweithiwr/e-ddysgu.aspx


Rhaglen Hyfforddiant 2023 - 2024  

 
18 

Teitl     

 

 

 

  

  

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Deddf Galluedd 
Meddyliol

Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir Ddinbych , 
Gwasanaethau Cymorth 
Cymunedol a 
Gwasanaethau Plant ac 
Addysg

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Camfanteisio'n 
Rhywiol ar 
Blant, Masnachu 
Mewn Pobl a 
Chaethwasiaeth 
Fodern

Gwasanaethau Addysg a 
Phlant Sir 
Ddinbych,Gwasanaethau 
Cymorth Cymunedol a 
Gwasanaethau Plant ac 
Addysg

Gweithwyr 
Cymdeithasol 
Newydd 
Gymhwyso 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu 

Cyrsiau Datblygiad Proffesiynol Parhaus Plant a Phobl Ifanc 

Mae’r cyrsiau hyn yn agored i staff sy’n gweithio gyda phlant a phobl ifanc - Rheolwr Tîm, 

Dirprwy Reolwr Tîm, Gweithiwr Cymdeithasol, Ymarferydd Gofal Cymdeithasol.

Teitl Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Ymwybyddiaeth o’r 
Ddeddf Galluedd 
Meddyliol 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych , 
Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 
(hanner 
diwrnod) 

Datblygu'r 
Gweithlu

Eiriolaeth Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych 

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu
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Teitl     

 
 

 
  

  

 
  

 

 
 

  

 

 
 

  

  
 

  

 

 

 

  

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Symud ymlaen o 
Brofiadau Niweidiol 
yn Ystod 
Plentyndod 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych , 
Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Gweithio â Phlant ar 
eu pen eu hunain 
sy’n Ceisio Lloches 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych 

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Cefnogi teuluoedd 
mewn profedigaeth 
o bell 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, 
Annibynnol, 
Trydydd Sector

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Iechyd Meddwl 
Rhieni a’r Effaith ar 
Blant Oed Ysgol

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych , 
Annibynnol, 
Trydydd Sector

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Sut i Asesu a 
Gweithio gyda 
Rhieni sydd ag 
Anhwylderau 
Personoliaeth 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych , 
Annibynnol, 
Trydydd Sector

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Sgiliau Llys Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych 

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu
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Teitl Sector 
Cynulleidfa 
Darged Fformat 

Sut i gael 
Mynediad 

Diweddariadau 
Cyfreithiol  

 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych  

Pob un E-ddysgu 
/ Dysgu o 
bell   

Datblygu'r 
Gweithlu 

Hyfforddiant Asesu 
Brodyr a Chwiorydd 
Gyda’i Gilydd/ Ar 
wahân  

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych  

Rheolwr Tîm/ 
Dirprwy Reolwr 
Tîm/ Gweithiwr 
Cymdeithasol  

Dysgu o 
bell  

Datblygu'r 
Gweithlu 

Ffiniau Proffesiynol 
ac Arferion o Bell 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych  

Pob un Dysgu o 
bell  

Datblygu'r 
Gweithlu 

Ymarfer sy’n 
Seiliedig ar Drawma 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych  

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol  

Dysgu o 
bell  

Datblygu'r 
Gweithlu 

Deall Adolygiad 
Achos Difrifol  

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych  

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol  

Dysgu o 
bell  

Datblygu'r 
Gweithlu 

Atodiad (Lefel 
ymwybyddiaeth) 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych  

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Ymarferydd Gofal 
Cymdeithasol  

Dysgu o 
bell  

Datblygu'r 
Gweithlu 

Deddf 
Gwasanaethau 
Cymdeithasol a 
Llesiant- sesiwn 
loywi ar y Ddeddf  

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych  

Pob un Dysgu o 
bell  

Datblygu'r 
Gweithlu 
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Teitl     

 
 

   

 

 

 

  

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Hyfforddiant 
Sicrhau'r 
Dystiolaeth Orau a 
Chyd Ymchwiliad 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych 

Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Cyrsiau Datblygiad Proffesiynol Parhaus Oedolion a Phobl Hŷn 

Mae’r cyrsiau hyn yn agored i staff sy’n gweithio gydag oedolion a phobl hŷn - Rheolwr 

Gwasanaeth, Rheolwr Tîm, Dirprwy Reolwr Tîm, Gweithiwr Cymdeithasol 

Teitl Sector    

 

 

 
  

 

 

 
  

 

 
 

Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Ymarfer Myfyriol – 
Unigolion nad 
ydynt yn Weithwyr 
Cymdeithasol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Ymwybyddiaeth o’r 
Ddeddf Galluedd 
Meddyliol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych , Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Pennu Galluedd 
Meddyliol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy 
Reolwr Tîm / 
Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu
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Teitl     

 

 

 
  

 

 

 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Rheoli Sgyrsiau 
Anodd 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Datblygu 
gwytnwch mewn 
Cyfnod o Newid 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell   

 
 

 
  

 

 

 
  

 

 

Datblygu'r 
Gweithlu

Diagnosis Deuol – 
Salwch Meddwl a 
Chamddefnyddio 
Sylweddau 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Ffiniau Proffesiynol Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych , Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Ymwybyddiaeth 
Diabetes i 
Ddarparwyr 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un 
  

 

 

 
  

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Deall Dibyniaeth – 
Achosion, 
effeithiau ac 
adferiad

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu
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Teitl     

 
 

 
  

 

 

 
 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Dad-ddwysau a 
Rheoli Ymddygiad 
Heriol 

Annibynnol, Trydydd 
Sector

Pob un Uniongyrc
hol

Datblygu'r 
Gweithlu

Cyrsiau Dementia Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych , Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu 

 

 

  

  

 

  

  
 

 

E-ddysgu 
Ymwybyddiaeth o 
Awtistiaeth 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych , Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un E-ddysgu E-ddysgu 
Awtistiaeth 
Cymru  

Ymwybyddiaeth 
Arthritis i 
Ddarparwyr 
Modiwl Social 
Care TV 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych , Annibynnol, 
Trydydd Sector

Pob un Dysgu o 
bell 

SC TV 
Arthrits 

Sgiliau Llys - Llys 
Gwarchod / 
Tribiwnlys Iechyd 
Meddwl 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych  

  

 

 

  
 

Rheolwr Tîm/ 
Dirprwy 
Reolwr Tîm/ 
Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Uniongyrc
hol 

Datblygu'r 
Gweithlu

Cofnodi:  Sut i 
gofnodi ar system 
statudol / GDPR  

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych

Pob un O bell Datblygu'r 
Gweithlu

https://autismwales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/
https://autismwales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/
https://autismwales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/
https://www.social-care.tv/courses/course-details/1000
https://www.social-care.tv/courses/course-details/1000
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Teitl     

 

 

 

 

 
  

 

 

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Diweddariadau 
Cyfreithiol

Capasiti / Deddf 
Galluoedd 
Meddyliol- 117 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych

Pob un Dysgu 
cyfunol

Datblygu'r 
Gweithlu

Ymarfer sy’n 
Canolbwyntio ar yr 
Unigolyn

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych , Annibynnol, 
Trydydd Sector 

 

 

 

 

  

  

 

 

 
  

Pob un Dysgu 
Uniongyrc
hol / 
Cyfunol

Datblygu'r 
Gweithlu

Gofal Iechyd 
Parhaus

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy 
Reolwr Tîm / 
Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Deddf 
Gwasanaethau 
Cymdeithasol a 
Llesiant- sesiwn 
loywi ar y Ddeddf 

Gwasanaethau 
Cymunedol Sir 
Ddinbych

Pob un Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu

Sgyrsiau 
Cydweithredol/ 
sy’n Canolbwyntio 
ar Gryfderau 
(cyflwyniad ar 
gyfer gweithwyr 
newydd)  

 
 

 
Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm / Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Therapydd 
Galwedigaethol 

Dysgu o 
bell 

Datblygu'r 
Gweithlu
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Darparu Addysg a Hyfforddiant Cymhwyso ac Ôl–gymhwyso 
Gwaith Cymdeithasol  

 

     

 

 

   

 

 

   

 

Mae’r cyrsiau hyn yn agored i Reolwyr Tîm, Dirprwy Reolwyr Tîm, Gweithwyr 

Cymdeithasol a Gweithwyr Proffesiynol Iechyd Meddwl Oedolion.

Teitl Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Rhaglen 
Gydgrynhoi 
‘Porth Agored’ 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych

Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Dysgu o bell 
(60 credyd) 

Datblygu'r 
Gweithlu

Modiwl 
Addysgwr 
Ymarfer

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych

Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Dysgu o bell 
(30 credyd)  

Datblygu'r 
Gweithlu

Gweithiwr 
Proffesiynol 
Iechyd Meddwl 
Cyn-Oedolyn  

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych 

 

  

 

 

 

  

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm/ Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Dysgu o bell 
(20 credyd)  

Datblygu'r 
Gweithlu

Gweithiwr 
Proffesiynol 
Iechyd Meddwl 
Oedolion 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych

Rheolwr Tîm / 
Dirprwy Reolwr 
Tîm/ Gweithiwr 
Cymdeithasol 

Dysgu o bell 
(60 credyd) 

Datblygu'r 
Gweithlu
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Teitl     

   

 
 

 

 

  

Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Cynnal 
Cymhwysedd 
Gweithwyr 
Iechyd Meddwl 
Proffesiynol 
Cymeradwy 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol Oedolion 
a Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau Addysg 
a Phlant Sir Ddinbych

Gweithiwr 
Cymdeithasol / 
Gweithiwr 
Iechyd Meddwl 
Proffesiynol 
Cymeradwy 

Dysgu o bell  Datblygu'r 
Gweithlu

Arweinyddiaeth ac Olyniaeth Rheolwyr Tîm a Dirprwy Reolwyr 
Tîm 

Mae’r cyrsiau hyn yn agored i Reolwyr Tîm a Dirprwy Reolwyr Tîm

Teitl Sector Targed   

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

  

Fformat
Sut i gael 
Mynediad

Sefydliad 
Arweinyddiaeth a 
Rheolaeth (ILM) 
Lefelau 2,3,4 a 5

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych 

Rheolwr 
Tîm/ 
Dirprwy 
Reolwr Tîm 

Dysgu 
Uniongyrchol 
/ O Bell 
(amlder yn 
amrywio) AD 
Corfforaethol 

Datblygu'r 
Gweithlu neu  
AD 
Corfforaethol 
Sir Ddinbych 

Goruchwylio 
Safon er mwyn 
Ymarfer Safon 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych

Rheolwr 
Tîm/ 
Dirprwy 
Reolwr Tîm 

Dysgu o bell 
dros 12 
wythnos

Datblygu'r 
Gweithlu

Rhaglen 
Datblygu Rheoli 
Tîm a Rhaglen 
Datblygu 
Rheolaeth Ganol 

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych 

Rheolwr 
Tîm / 
Dirprwy 
Reolwr Tîm 

Uniongyrchol 
/ O bell 

Datblygu'r 
Gweithlu
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Teitl     

,
 

  
 

 

 

 

Sector Targed Fformat
Sut i gael 
Mynediad

Cyrsiau byrion 
rheoli- bydd y 
rhaglen yn 
cynnwys:  
Goruchwylio ac 
Arfarnu Mentora 
ac arwain tîm 

Annibynnol, Trydydd 
Sector

Rheolwr 
Tîm 

Uniongyrchol 
(hanner 
diwrnod)

Datblygu'r 
Gweithlu

Academi Cymru 
– Arwain ar Iâ, 
Deallusrwydd 
Emosiynol, 
‘Rhaglen 
Springboard’, 

Ymwybyddiaeth 
Ofalgar, Rheoli 
Newid yn 
Llwyddiannus 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych , Annibynnol, 
Trydydd Sector

Rheolwr 
Tîm/ 
Dirprwy 
Reolwr Tîm 

Uniongyrchol 
(dyddiadau 
amrywiol)

Datblygu'r 
Gweithlu

Camau Cyntaf 
Rheoli

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Rheolwr 
Tîm/ 
Dirprwy 
Reolwr Tîm 

Dysgu 
Cyfunol 
(SCW) 

Datblygu'r 
Gweithlu

Cydymffurfio â 
Deddf 
Rheoleiddio ac 
Arolygu Gofal 
Cymdeithasol 
(RISCA) i 
Reolwyr ac 
Unigolion Cyfrifol 

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant Sir 
Ddinbych, Annibynnol, 
Trydydd Sector

Rheolwr 
Tîm/ 
Dirprwy 
Reolwr Tîm 

Dysgu 
Uniongyrchol 
/ O Bell / 
Rhanbarthol

Datblygu'r 
Gweithlu
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Arweinyddiaeth ac Olyniaeth Uwch Weithwyr 

     

 

  
 

 

 
- 

 

Teitl Sector
Cynulleidfa 
Darged Fformat

Sut i gael 
Mynediad

Cyrsiau byrion rheoli- 
bydd y rhaglen yn 
cynnwys:  
Goruchwylio ac 
Arfarnu Mentora ac 
arwain tîm 

Annibynnol, 
Trydydd Sector

Uwch 
Weithwyr 

Uniongyrchol 
(hanner 
diwrnod)

Datblygu'r 
Gweithlu

Rheoli City & Guilds 
Newydd Lefel 4; 

Paratoi ar gyfer 
Arweinyddiaeth 
Rheoli o fewn 
Iechyd a Gofal 
Cymdeithasol 

- 

 
- 

 
- 

 

 

   

 

Paratoi ar gyfer 
Arweinyddiaeth 
Rheoli Gofal 
Plant, Chwarae a 
Dysgu
Ymarfer 
Proffesiynol o 
fewn Iechyd a 
Gofal 
Cymdeithasol
Ymarfer 
Proffesiynol o 
fewn Gofal Plant, 
Chwarae a 
Dysgu

Gwasanaeth Gofal 
Cymdeithasol 
Oedolion a 
Digartrefedd Sir 
Ddinbych, 
Gwasanaethau 
Addysg a Phlant 
Sir Ddinbych, 
Annibynnol, 
Trydydd Sector

Uwch 
Weithwyr 

Dysgu 
cyfunol

Datblygu'r 
Gweithlu
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Cysylltiadau Hyfforddiant  

 

 

   

 

   

   

Yn ychwanegol at ein cyrsiau a gomisiynwyd rydym wedi llunio rhestr o ddeunyddiau 

hyfforddi rhad ac am ddim a allai fod o ddiddordeb. Er hynny, sylwch nad yw Tîm 

Datblygu’r Gweithlu yn cymeradwyo’r hyfforddiant hwn a chyfrifoldeb yr unigolyn a’u 

rheolwr yw barnu pa mor addas yw’r hyfforddiant a beth yw ei ansawdd.

Darparwr

Pynciau a Drafodir Lefel Hyd Tystysgrif 
yn cael ei 
chyflwyno 

Cyrsiau am 

ddim Grey 

Matter Learning  

Cyrsiau Hyfforddi Gofal 

Cymdeithasol am ddim- o 

gwrs rheoli i ofalu rheng flaen 

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

Iaith a Lleferydd 

 
 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

   

 Therapi Iaith a Lleferydd- 

cefnogi ymarferwyr gyda 

phlant a phobl ifanc 

Rhagarweiniol Hunan-

gyfeirio 

Nac oes 

Cyrsiau 

Hyfforddi MS  

Cyrsiau ymwybyddiaeth i 

weithwyr gofal a staff gofal 

cymdeithasol gan 

Gymdeithas MS 

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

Hyfforddiant 

Parkinson  

Mae Parkinson’s UK yn 

cynnig cyrsiau ar-lein i Staff 

Gofal. Mae mwyafrif y 

sesiynau yn rhad ac am 

ddim. 

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

https://greymatterlearning.co.uk/social-care-courses/free-courses/
https://greymatterlearning.co.uk/social-care-courses/free-courses/
https://greymatterlearning.co.uk/social-care-courses/free-courses/
https://speechandlanguage.org.uk/TCTOnlineShortCourse/story_html5.html
https://www.mssociety.org.uk/care-and-support/professionals/discover-ways-develop-your-practice
https://www.mssociety.org.uk/care-and-support/professionals/discover-ways-develop-your-practice
https://urldefense.com/v3/__https:/www.parkinsons.org.uk/professionals/events-and-learning?query=&topic=All&stage=All&profession=503&type=All&region=All__;!!HmeVo1Y8dysd!-HDHcjM_6mAYrvfP9iH6OaZCHPw2vCBAHkQmgT4peU6Utlq5RKat8tMDhRv6GJeSSskpJlB2nL8qZFq3QYfhhWXZK179X6AdJshPFdgPjYVO-g$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.parkinsons.org.uk/professionals/events-and-learning?query=&topic=All&stage=All&profession=503&type=All&region=All__;!!HmeVo1Y8dysd!-HDHcjM_6mAYrvfP9iH6OaZCHPw2vCBAHkQmgT4peU6Utlq5RKat8tMDhRv6GJeSSskpJlB2nL8qZFq3QYfhhWXZK179X6AdJshPFdgPjYVO-g$
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Darparwr 

   

 

 

 

   

 

 

Pynciau a Drafodir Lefel Hyd Tystysgrif 
yn cael ei 
chyflwyno 

SC-TV Epilepsi  Ymwybyddiaeth o Epilepsi  

Modiwl Social Care TV 

Rhagarweiniol Amrywiol Oes 

Cyrsiau Clefyd 

Niwronau Motor  

Gweminarau a chyrsiau ar-

lein gan Gymdeithas Clefyd 

Niwronau Motor 

Rhagarweiniol    

 

 

   

 

 

   

Amrywiol Nac oes 

Gofalwyr a’r 

Ddeddf  

Gofalwyr a’r Ddeddf – 

canolbwynt gwybodaeth a 

dysgu 

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

Dementia’r 3 

Cenedl  

Cyfres o Weminarau am 

ddim gan 3 Nations 

Alzheimers 

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

Adnoddau 

Dementia a 

Cholli Golwg:   

Dementia a Cholli Golwg: 

taflenni gwybodaeth i’w 

lawrlwytho, Awgrymiadau 

Gwych, taflenni ffeithiau, 

canllawiau a phodlediadau  

   

  

 

   

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

Gweithio gyda 

Phobl Hŷn:  

Podlediadau 

Pobl Hŷn ac 

Anghenion 

Cymhleth  

RNIB - podlediadau byr sy’n 

archwilio’r heriau sy’n 

gysylltiedig â cholli golwg i 

bobl hŷn  

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

https://www.social-care.tv/courses/course-details/49
https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=398
https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=398
https://gofalcymdeithasol.cymru/adnoddau-canllawiau/hyb-gwybodaeth-a-dysgu/adnoddau-dysgu/deddf-gwasanaethau-cymdeithasol-a-llesiant-cymru-2014/gweithio-gyda-gofalwyr/gofalwyr-ar-ddeddf
https://gofalcymdeithasol.cymru/adnoddau-canllawiau/hyb-gwybodaeth-a-dysgu/adnoddau-dysgu/deddf-gwasanaethau-cymdeithasol-a-llesiant-cymru-2014/gweithio-gyda-gofalwyr/gofalwyr-ar-ddeddf
https://www.3ndementiawg.org/category/events/
https://www.3ndementiawg.org/category/events/
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fprofessionals-social-care-professionals-complex-needs-social-care%2Fdementia-and-sight-loss&e=48a03160&h=30477868&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fprofessionals-social-care-professionals-complex-needs-social-care%2Fdementia-and-sight-loss&e=48a03160&h=30477868&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fprofessionals-social-care-professionals-complex-needs-social-care%2Fdementia-and-sight-loss&e=48a03160&h=30477868&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fservices-we-offer-advice-professionals-social-care-professionals%2Fworking-older-people&e=48a03160&h=3e26f1b1&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fservices-we-offer-advice-professionals-social-care-professionals%2Fworking-older-people&e=48a03160&h=3e26f1b1&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fhealth-social-and-education-professionals%2Fsocial-care-professionals%2Fworking-older-people%2Fsupporting-older-people-podcasts&e=48a03160&h=5089dcb5&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fhealth-social-and-education-professionals%2Fsocial-care-professionals%2Fworking-older-people%2Fsupporting-older-people-podcasts&e=48a03160&h=5089dcb5&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fhealth-social-and-education-professionals%2Fsocial-care-professionals%2Fworking-older-people%2Fsupporting-older-people-podcasts&e=48a03160&h=5089dcb5&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fhealth-social-and-education-professionals%2Fsocial-care-professionals%2Fworking-older-people%2Fsupporting-older-people-podcasts&e=48a03160&h=5089dcb5&f=y&p=n
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Darparwr 

   

 

  

 

   

  

 

  

Pynciau a Drafodir Lefel Hyd Tystysgrif 
yn cael ei 
chyflwyno 

Adnoddau 

Anableddau 

Dysgu  

RNIB - podlediadau byr sy’n 

archwilio’r heriau sy’n 

gysylltiedig â cholli golwg i 

bobl ag anghenion cymhleth 

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

E-ddysgu 

Awtistiaeth 

Cymru  

E-ddysgu Ymwybyddiaeth o 

Awtistiaeth 

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes  

 

 

   

  

    

 

Dysgu sgiliau 

i’ch cefnogi chi 

yn eich rôl ofalu  

Dysgu sgiliau i’ch cefnogi 

chi yn eich rôl ofalu  

Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

Cefnogaeth 

Arweinyddiaeth 

GIG Cymru  

Arweinyddiaeth Dosturiol  Rhagarweiniol Amrywiol Nac oes 

https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fprofessionals-social-care-professionals-complex-needs-social-care%2Flearning-disabilities&e=48a03160&h=a7ceb9e5&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fprofessionals-social-care-professionals-complex-needs-social-care%2Flearning-disabilities&e=48a03160&h=a7ceb9e5&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.rnib.org.uk%2Fprofessionals-social-care-professionals-complex-needs-social-care%2Flearning-disabilities&e=48a03160&h=a7ceb9e5&f=y&p=n
https://autismwales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/
https://autismwales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/
https://autismwales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/
https://www.dewis.cymru/learning-skills-to-support-you-in-your-caring-role
https://www.dewis.cymru/learning-skills-to-support-you-in-your-caring-role
https://www.dewis.cymru/learning-skills-to-support-you-in-your-caring-role
https://nhswalesleadershipportal.heiw.wales/compassionate-leadership
https://nhswalesleadershipportal.heiw.wales/compassionate-leadership
https://nhswalesleadershipportal.heiw.wales/compassionate-leadership
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